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Esotérisme et somnambulisme chez Ballanche

Kenji Takao

La science sonde le dogme
pour le commencement

et pour la fin. (Ballanche) !

Dans La Vision d’Hébal, Ballanche (1776-1847) se méfie de « ces théurgies, ces
sciences magiques et superstitieuses qui, a la fin d’'un cycle religieux, essaient de se

2 . » Dans sa lettre du 5 septembre 1835 adressée & M™

substituer a la foi
d’Hautefeuille, il reproche aux théosophes leur style dogmatique : « Je n'ai jamais pu
pénétrer ni Saint-Martin ni Swendenborg [sic]. C'est sans doute la forme qui s’y est
opposée. 1l y a dans mes ouvrages une noix que Sainte-Beuve avoue ne pouvoir cas-
ser ; mais ma forme l'attire 3 . » Ni cette attitude négative & 'égard de la forme dogma-
tique des théosophes modernes, ni cette méfiance a I'égard des sciences occultes
moyenageuses, ne nous empéchent pourtant de remarquer le vif intérét que montra
Ballanche pour des phénomeénes occultes * ou des idées théosophiques. Et de nom-
breuses études ont été tentées pour éclairer des éléments et des thémes occultes de
ce penseur : « sources occultes » par Auguste Viatte, « mysticisme philosophique »
par Jacques Roos, « vision magnétique » par A.-J.-L. Busst, « traditions orphiques et
tendances mystiques » par Brian Juden, « prophétisme néo-catholique » par Paul Bé-
nichou, « joachimisme » par Henri de Lubac, « illuminisme » par Arthur McCalla ° .
Celui-ci examine, dans un chapitre intitulé « Illuminism » de son travail minutieux
et exhaustif sur Ballanche, les idées que notre philosophe puisa dans les courants éso-
tériques occidentaux. Mais pourquoi « illuminisme » au lieu d’« ésotérisme » ? Apres
avoir résumé les réflexions sur la notion d’ésotérisme faites par Antoine Faivre ° |
l'auteur en donne une explication : « Though the noun “esotericism” (dsotérisme)
was used for the first time in approximately Faivre’s sense by Ballanche’s contempo-
rary, Jacques Matter, Ballanche himself speaks (as did the Romantics in general) of

» 7

the Western Esoteric Tradition as “th€osophie” or “llluminisme . » Cette re-
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marque, d’ailleurs riche d’enseignements, a besoin d’'une petite correction : Ballanche
utilise lui-méme le mot « ésotérisme », et cela au sens si restreint qu'il ne peut étre

substitué ni a théosophie ni a illuminisme.

Le mot « ésotérisme » utilisé dans les écrits de Ballanche

Ce néologisme apparait, chez Ballanche, d’abord dans la « Préface » d’'Orphée, ou
il parle de 'avéenement du christianisme en tant que fait cosmogonique qui abolit la
distinction entre initiateur et initié : « Les mythes anciens disaient que, pour accom-
plir linitiation, Iinitié devait tuer linitiateur : [...] Le christianisme a accompli
I'initiation générale par la mort volontaire de l'initiateur ; [...] Le temps était venu ol
il ne pouvait plus y avoir plusieurs essences humaines, ou il ne pouvait plus y avoir
une religion patricienne et une religion plébéienne. D’apres Plutarque, Alexandre se
plaignait a Aristote de ce que ce philosophe avait publié des ouvrages appartenant a
sa doctrine orale ou ésotérique. Il mettait plus de prix a surpasser les hommes par la
doctrine que par la puissance. Aristote s’excuse en répondant que ses livres pouvaient
étre compris seulement par ses disciples. Maintenant il n’y a pas besoin de deux doc-
trines ; la méme est donnée a tous ; I'ésotérisme et I'exotérisme ne peuvent plus
résider que dans la différence des esprits & . »

Une dizaine de pages apres, Ballanche parle cette fois des mots latins ops et hos-
tis. Ops, c’est la force, c’est la richesse, c’est la terre, c’est donc 'homme identique
avec la terre, c’est le possesseur par sa propre nature, c’est le vi7, 'homme qui en soi
la raison de lui-méme ; hostis, c’est I'ennemi, c’est I'étranger qui, resté en arriere
apres le partage primitif de la terre, fut recu dans l'agile, c’est I''nops qui a besoin
d’étre protégé pour devenir I'ops. Le patricien primitif et le plébéien primitif, en
somme. « Maintenant nous savons ce que sont les religions optiques et les religions
hostiques. Ce n'est pas seulement la différence de 1'ésotérisme a l'exotérisme,
puisqu’il s’agit ici d’'une différence dans la nature méme de 'ops et de 'inops, du vir
et de l'hostis * . »

Dans La Ville des expiations, le Vieillard, guide qui nous introduit dans cette
ville mystérieuse que Ballanche imagine réalisée dans un futur proche, parle de la doc-
trine de l'initiation : « Remarque bien ce que je vais te dire ; c’est 1a toute la doctrine
de notre initiation, la seule possible en ce moment, et que nous publions parce que le
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temps de I'ésotérisme est passé, le christianisme étant pour tous également '° ».
D’ailleurs, le Vieillard avait averti des le début qu’« il ne s’agit point avec nous d’une
initiation semblable aux initiations qui se pratiquaient dans les mystéres de
lantiquité. Le christianisme est la promulgation de tout dogme, de toute vérité. Tu

n’as rien & promettre, tu n’es tenu a la loi d’aucun secret ! . »

Ces exemples nous permettront de dire a) que chez Ballanche le substantif « éso-
térisme » se base fidelement sur 'épithete « ésotérique » qui qualifie une religion, une
doctrine ou un enseignement secrets se transmettant par tradition orale et initiatique
a ceux qui les méritent, et s’emploie donc explicitement ou implicitement en con-
traste avec un autre substantif « exotérisme » ; b) que ce nouveau mot apparait, ainsi
que son adjectif, dans les textes ou il s’agit du christianisme qui, selon Ballanche,
vient abolir les initiations antiques et introduire dans 'humanité le principe de
I'égalité et de I'individualisme spirituel : « le temps de I'ésotérisme est passé ».

Arrétons-nous un moment sur ces deux points.

a) Esotérique et exotérique. Nombreux sont les textes ol Ballanche se sert de
ces deux adjectifs. Par exemple, a l'intérieur de la Ville des expiations il y a la « cité

ésotérique » ou la « ville ésotérique *?

», et cette ville ésotérique a une « langue
sacrée ». D’apreés un des projets de Ballanche, La Vision d’Hébal, publiée indépen-
damment en 1831, devrait étre présentée comme « un poéme traduit de cette langue
sacrée ». D’ailleurs dans une note manuscrite, Ballanche pense « diviser la Ville des
Expiations en IX livres, 3 livres de préliminaires, 3 d’institution exotérique, 3
d’institution ésotérique * . » Ou bien, le narrateur-visiteur de cette Ville, apreés les en-
tretiens avec le Vieillard, se dit : « Ainsi ¢’était encore pour moi une institution exotéri-
que. Me sera-t-il donné plus tard d’obtenir un enseignement ésotérique ? ** ».

Citons un exemple dans la Palingénésie sociale : Prolégomenes. « Servius at-
tribue a Platon la doctrine de la métempsycose, et a Pythagore celle de la palingé-
nésie. [...] Il paraitrait que le dogme de la palingénésie est le méme que celui de la
métempsycose, 'un ésotérique, et 'autre exotérique ; ou plutoét que le second est une
transformation du premier. Platon a jugé a propos de revétir le second des couleurs
de sa brillante imagination. Ce dogme sert d’enveloppe a2 une idée philosophique tres
ancienne quoiqu’elle n’appartienne point encore a la poésie primitive ; c’est celle de la
vie considérée comme une épreuve. [...] En un mot, la métempsycose est une exten-
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sion du systeme des épreuves et des purifications, une transformation plus accessible
a l'intelligence populaire ** . » Ce paragraphe est particuiiérement intéressant si on le
compare avec un texte de Pierre Leroux que des dictionnaires citent souvent comme
une premiere apparition du substantif ésotérisme : « Pythagore, n’ayant pas affaire a
la foule, put enseigner la transmigration des dmes sans enseigner pour cela des er-
reurs sur cette transmigration. Il avait, lui, I’ésotérisme, 1’école secrete, la secte reli-
gieuse et politique, une sorte de caste supérieure, élevée par [linitiation a
l'intelligence, et ayant pour mission de moraliser, d’enseigner et de gouverner le vul-
gaire. Vainement les historiens cherchent dans Platon cette distinction des deux doc-
trines. Cette distinction n’a plus ou presque plus de sens pour Platon, dont le réle fut
celui de vulgarisateur ' . » Nous ajoutons que 'idée de Pythagore ésotérique et Platon
exotérique remonte chez Ballanche a 'Essai sur les institutions sociales, publié en
1818 : « Lorsque Pythagore avait deux doctrines, ce n’était point qu'il voul(it en celer
une, mais il voulait y amener graduellement ses disciples ; ou plutdt il avait appris,
dans les initiations, que nul n’est propre a recevoir la vérité, si elle n'est pas déja en
lui. Le systeme de Platon a prévalu dans le monde, et il devait y prévaloir ; mais
soyons persuadés que, sans le petit nombre de pythagoriciens qui sont restés fideles a
la doctrine des épreuves et des ménagements ; qui savent que le pain des forts ne
peut pas étre distribué a tous ; que tous ne peuvent pas étre nourris de la moelle du
lion ; que le lait doit étre donné a I'enfant jusqu’a ce qu'il puisse manger les fruits de la
terre ou la chair des animaux ; soyons persuadés, dis-je, que sans le petit nombre de
pythagoriciens fideles, les vérités seraient encore plus gaspillées qu’elles ne le sont, et
déshonorées par plus de discussions intempestives : heureusement il en est resté en

réserve 7 . »

b) Christianisme évolutif ou christianisme cosmogonique ® . C’est un des grands
themes de Ballanche. « Le christianisme, dit-il, était donc attendu. Qu'on ne s’offense
point si je dis ici des a présent ce qui sera établi par la suite, & savoir que le plébéia-
nisme, expliqué dans son sens le plus général, étant le tige méme de 'humanité, le
christianisme est la religion éminemment plébéienne, la vraie religion de I'humanité.
Ce n’est pas ce qu’en avait fait le moyen age vers lequel il serait impossible de nous
faire rétrograder. Ainsi donc, par le christianisme, plus de double religion, I'une pour
le peuple, et lautre pour les sages ; c’est 1a le dernier degré de I'’émancipation du
genre humain. Linstitution méme des Mystéres que toute I'antiquité considéra comme
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I'élément fondamental de la civilisation, ne fut-elle pas aussi un moyen employé par
les anciens patriciats pour retenir la science, ou la connaissance exclusive de la tradi-
tion, a mesure que se développaient dans le plébéianisme l'intelligence, le sentiment
moral, toutes les facultés humaines ? ** »

Christianisme cosmogonique, certes, mais aussi historique. Ballanche ne cesse
pas donc de s’intéresser a I'’époque du christianisme naissant, c’est-a-dire aux pre-
miers siécles de notre ere. « Le moment palingénésique ou nous nous trouvons a pré-
sent ressemble, sous beaucoup de rapports, aux premiers siécles de notre ere.
Lorsque, en faisant abstraction de la tourmente politique et de I'agitation des intéréts
individuels, on reporte sa pensée vers le troisieme siecle, on ne peut s’empécher de
trouver une sorte de ressemblance philosophique entre ce siécle et notre temps. Alors
le monde assista & la plus belle discussion qui ait jamais occupé les esprits. Alors
toutes les traditions étaient encore vivantes, et les livres qui en contenaient les
témoignages existaient pour tous, a I'usage de toutes les sectes et de toutes les écoles.
Alors les systemes enfouis dans les vieux sanctuaires de la mystagogie ésotérique pa-
rurent au jour, pour y subir le méme genre d’examen que ceux de la philosophie exoté-
rique. Alors les Esséniens se mélerent, dans le célebre musée d’Alexandrie, aux
pythagoriciens et aux stoiciens, et ne redouterent ni les poétiques contemplations de
Platon, ni les formules savantes de 'universel et pénétrant Aristote. Alors le christia-
nisme, déja divisé en sectes nombreuses, car, puisqu’il était fait pour I'homme, il de-
vait revétir aussi les différents modes de l'esprit humain [...] ? ». Et il ne faut pas
oublier que ces premiers siecles du christianisme étaient aussi ceux du gnosticisme.
Ballanche parle de la gnose (qu'il écrit « gnosse ») comme suit : « Le genre humain
partagé en initiables et en initiateurs est une idée dérivée d'un dogme caché dans
toutes les cosmogonies, le dogme identique de la déchéance et de la réhabilitation.
Cette méme idée de la nature différente des admes, dégénération du dogme primitif,
nous ne tarderons pas d’en avoir la preuve, passa ensuite dans la gnosse, philosophie
mystique qui devait embrasser a-la-fois le monde ancien et le monde nouveau de
I’humanité # . » Ou bien : « Mais il y a dans la langue latine toute une psychologie. Au
reste, il est temps de le dire, ceci est une preuve de 'antiquité de la gnosse, puisque
tout le systéme gnostique s’y trouve, comme on peut s’en assurer en lisant avec la
préoccupation de mes idées l'histoire du Gnosticisme, de M. Matter. Antiquité est ici
synonyme de spontanéité # . » On rencontre ainsi le nom de celui qui est censé avoir
utilisé, le premier, le mot « ésotérisme ». Matter y écrit, en parlant de l'initiation et de
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la doctrine secréte chez les gnostiques alexandrins des premiers siecles de notre éere,
que « ces épreuves et cet ésotérisme existaient d’ailleurs dans toute l'antiquité,
depuis la Chine jusqu’a la Gaule . »

Pour saisir pleinement les propos de Ballanche sur le christianisme, surtout au
point de vue de I'ésotérisme (ou plutot de « la fin de I'ésotérisme »), il serait néces-
saire qu'on les mette dans le contexte de sa théorie de la « matérialisation de la
pensée », théorie exposée dans I'Essat sur les institutions sociales. Selon Ballanche,
la parole fut donnée ou « informée » a 'homme par Dieu. C’est donc la révélation
primitive. La parole, c’est la logique du sens qui rend possible la perception de
I'homme, c’est la loi qui prescrit ses comportements, c’est la structure qui forme la
pensée humaine. Au commencement, ’homme primitif ne pensait qu’avec cette pa-
role. Mais a2 mesure que la penseé humaine s’est développée, elle s’est écartée de la pa-
role primitive et devenue libre, tandis que la parole, elle, a perdu son énergie
primordiale et devenue une sorte de dépouille ou de joug. Le processus de matérialisa-
tion de la pensée, se réalisant dans l'’histoire humaine en deux étapes majeures :
I'invention de l'écriture et celle de I'imprimerie, a donc un double aspect. C’est
d’abord un processus d’affranchissement et d’émancipation de la pensée, un passage
de I'hétéronomie a l'autonomie de l'intelligence humaine. Mais c’est en méme temps
un processus de pétrification et d’aliénation de la parole, un passage de la transpa-
rence a l'opacité de la sagesse divine. Le probléeme de I'ésotérisme chez Ballanche
devrait étre traité dans cette perspective. « Dans le temps ou la parole traditionnelle
conservait tout son empire, il fallait veiller a ce qu’elle ne fiit pas altérée : alors on évi-
tait de la livrer aux profanes ; alors elle était exclusivement réservée a ceux qui
avaient autorité sur les peuples. Telle est l'origine des doctrines secretes et des
langues sacrées. Plus tard il y eut des institutions fondées pour remédier aux inconvé-
nients de la trop grande expantion des idées. Tout livre, dans cette période des socié-
tés humaines, était soumis aux maitres de la science, pour étre approuvé ou rejeté par
eux. En Egypte, par exemple, le livre approuvé ne paraissait que revétu du nom
d’Hermes # » ; « La classe des hommes qui ne pensent quavec la parole a longtemps
été la plus nombreuse ; elle existait seule dans les premiers ages du monde. Cette as-
sertion est fondée sur tous les enseignements que I'on peut tirer de I'étude approfon-
die des doctrines anciennes. Il est trés probable que la seconde classe s’est
graduellement augmentée, a mesure que la musique s’est retirée de la poésie ; ensuite
a mesure que la parole écrite s’est répandue : et maintenant cette seconde classe est
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devenue la plus nombreuse, sans aucune contestation. Le dép6t des connaissances hu-
maines est peu a peu sorti du lieu mystérieux ou les sages le tenaient caché pour en
tirer des trésors qu'ils dispensaient aux peuples dans le temps, et autant que le besoin
s’en faisait sentir. Il est permis de croire que cette classe, devenue ainsi la plus nom-
breuse, finira par étre seule * . »

Le probleme du somnambulisme doit étre traité lui aussi dans ce contexte de

I'ésotérisme.

Regards de Ballanche sur le somnambulisme

Observons d’abord comment il utilise les mots « magnétique », « magnétisme » et
« somnambulisme » .

Dans un texte ou il s’agit de la vaticination de Virgile, Ballanche écrit : « Virgile
était cependant de cette race divine ; car une fois il a réellement vaticiné : que l'on
veuille bien souffrir cette expression qui unit la pensée de l'inspiration a celle de la
prophétie, c’est-a-dire I'enthousiasme doué de la vue la plus élevée et de la seconde
vue. Il y a dans I'lon de Platon une admirable comparaison de la puissance magné-
tique, qui se transmet d’anneau en anneau jusqu’a l'extrémité de la chaine, avec
l'inspiration primitive et I'inspiration secondaire % ». Le mot « chaine » nous conduit 2
un autre texte : « Cette chaine des destinées humaines, qui est une chaine magné-
tique, s’attache, par les deux extrémités, au trone sacré, auguste, invisible et pourtant
irrécusable du mystere. Nous ne voyons pas ce trone, mais nous sentons que la chaine
y tient ; et cette chaine est magnétique, car sans cela comment pourrions-nous remon-
ter d’anneau en anneau ¥ ». Dans un autre endroit ol Ballanche parle des différences
et des relations entre 'homme et les animaux, on rencontre l'expression « l'action
magnétique de 'nomme sur les animaux # ». Par cette action magnétique, la pensée
humaine agit sur les animaux et fait violence a leurs instincts naturels en sorte que les
différentes especes de chiens, par exemple, trahissent, pour ’homme, leurs appétits
et leurs propres espéces et qu'« ils deviennent ’homme méme ». Ballanche trouve
aussi « le magnétisme de la culture » dans le défrichement primitif du genre humain,
c’est-a-dire dans l'origine de la propriété : « La propriété, c’est-a-dire 'assimilation de
la terre 2 ’'homme par le magnétisme de la culture, la propriété fondée dans le ciel et
assise sur la terre % ».
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Somnambulisme. Ballanche se sert de ce mot un peu métaphoriquement pour ad-
mirer Vico : « Nul ne fut plus que lui doué de cette sorte de somnambulisme du génie,
qui voit au travers des enveloppes extérieures * . » Un autre exemple, moins métapho-
rique, montre plus nettement quelle sorte d’intérét notre auteur porte au somnambu-
lisme : « Les langues ne sont peut-étre qu'un produit de cette faculté primitive qu’eut
I'homme de communiquer sa pensée a la pensée de son semblable, comme nous le
voyons dans le somnambulisme, sans I'intermédiaire des sens extérieurs, des organes
de nos communications actuelles *' . » Rappelons-nous ici que dans le paragraphe que
nous avons déja cité au début de notre présent article, oul il s’agit des « sciences occul-
tes » telles que « le magnétisme exercé sur les serpents », Ballanche parle des « fa-
cultés primitives » qui ne sont plus considérées que comme une illusion
superstitieuse, telles que la seconde vue des Ecossais et de quelques habitants des Al-
pes, et qu’il ajoute : « Le magnétisme serait-il destiné a nous introduire un jour dans la
connaissance des facultés instinctives primitives, ou du moins a nous les faire com-

prendre ? %

» D’ailleurs, nous ne pouvons pas l'oublier, La Vision d’Hébal est pré-
sentée comme une sorte de vision anormale causée par le somnambulisme. Nous en
citons le commencement : « Un Ecossais doué de la seconde vue avait eu, dans sa
jeunesse, une santé fort triste et fort malheureuse. Des souffrances vives et continuel-
les avaient rempli toute la premiére partie de sa vie. Des accidents nerveux d'un
genre tres extraordinaire avaient produit en lui les phénomeénes les plus singuliers du
somnambulisme et de la catalepsie. Il lui semblait que I'atmosphere fiit I'organe géné-
ral de ses propres sensations, et tous les troubles qu’elle éprouvait, il les éprouvait lui-

méme comme s'ils se fussent passés en quelque sorte dans la sphére de son étre ¥ . »

Avant d’intégrer ces propos dans la perspective de 1'ésotérisme ballanchiste, nous
jetons un coup d’ceil sur les sources de Ballanche dans le domaine du somnambu-
lisme. Presque tout ayant été dit sur ce sujet par Léon Cellier, A.-J.-L. Busst et Arthur
MacCalla, nous n’avons qu’a résumer leurs études, en ajoutant quelquefois nos petites
découvertes.

Ballanche semble avoir éprouvé lui-méme un état du somnambulisme ou de la se-
conde vue. C'est Jean-Jacques Ampeére et Victor de Laprade qui en portent
témoignage. Celui-ci parle, dans son texte sur Ballanche intitulé « Union de la méta-
physique a la poésie », de la double vue de notre métaphysicien-poéte : « son corps
lui-méme, enveloppe fréle et maladive, qui laissait subsister toute la clairvoyance de
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I'ame, constituait en lui un de ces tempéraments sibyllins, pareil a celui qu'il attribue
au prophétique Hébal. Il avait éprouvé devant plusieurs de ses amis quelques-uns de
ces phénomenes de double vue qui rendent présent au regard un objet éloigné et con-
densent tour a tour la succession des sensations et des idées dans un instant inappré-
ciable, et la succession des heures dans la permanence d’un seul sentiment 3 . »
Cependant, on pourrait se demander si cette « double vue » et cette « clairvoyance »
sont vraiment des phénomenes somnambuliques au sens strict, parce que Laprade
ajoute qu’« Il y eut en réalité parmi ses facultés de poete et d’historien une espece de
double vue qui le rendit contemporain, non point seulement par la réflexion, mais par
le sentiment méme des époques les plus inconnues. » Selon Jean-Jacques Ampere,
c’est une double vue plutdt « idéale » : « Lidée du cadre étrange et ingénieux qu’a
choisi M. Ballanche [pour La Vision d’Hébal] lui avait été suggérée probablement
par des états extatiques fort singuliers que lui-méme semble avoir éprouvés ; ils of-
frent quelque ressemblance avec la double vue. Mais c’était une double vue idéale ;
pendant une maladie nerveuse, il croyait, m’a-t-il dit, s’entendre lui-méme dans un
pavillon éloigné gémir et crier. Un ami de M. Ballanche, M. Dupré, que nous retrou-
verons pres de son lit de mort, nous apprend qu'un jour a Lyon, sur un pont au milieu
de la Saéne, M. Ballanche eut tout a coup une intuition de 'ensemble des choses hu-
maines. Enfin, M. Ballanche lui-méme a mis dans la bouche d’Orphée 'expression poé-
tique de cette intuition rapide et immense a laquelle il s’était élevé par moments et
qu’il préte 4 Hébal * . »

Bien que Ballanche ne cite aucun ouvrage sur le somnambulisme, aucun historien
du magnétisme animal, on sait bien qu’il y avait, parmi ses connaissances, quelques
personnages qui auraient pu influencer sur son idée concernant ce sujet. Relevons-les
rapidement.

a) Fabre d’Olivet (1767-1825). Nous ne parlons ici que du somnambulisme, en
laissant de coté tous les autres détails sur leur relation * . Il est évident, d’aprés Léon
Cellier, que Fabre d’Olivet guérit un sourd-muet de naissance en éveillant en lui la
« faculté volitive » par la pratique du magnétisme animal. Cette cure, rapportée dans
les Notions sur le sens de U'ouie de Fabre d’Olivet (1811, édition revue et augmentée
1819), attira l'attention de Ballanche, qui écrit dans sa Palingénésie sociale sur les
sourds-muets en ces termes : « Les Sauvages ont la connaissance d’'une cause pre-
miére quelconque, et quelquefois, il est vrai, trés grossiére. Les sourds-muets ne P'ont
pas. C’est que les Sauvages tiennent cette connaissance de leurs traditions, et que,
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réduits a leurs propres idées, les sourds-muets sont sans traditions. La foi, c’est I'ouie,
comme I'a dit un écrivain sacré, je crois saint Paul. Pour les sourds-muets, il faudrait
franchir I'ouie, et arriver directement a I'intelligence. S’il était en notre pouvoir de res-
saisir la faculté primitive dont je parlais tout-a-I’heure, nous aurions trouvé le vérita-

ble traitement du sourd-muet ¥’

. » Et la faculté primitive dont il parle n’est rien
d’autre que « cette faculté primitive qu'eut ’'homme de communiquer sa pensée a la
pensée de son semblable, comme nous le voyons dans le somnambulisme, sans
I'intermédiaire des sens extérieurs, des organes de nos communications actuelles ».
De plus, Fabre d’Olivet, interprétant la Geneése (chap. II, 21), considére comme un
phénomeéne magnétique ou somnambulique le sommeil d’Adam pendant lequel Dieu
créa la femme : « C’est une espece de léthargie, écrit-il, ou de somnambulisme, qui
s’empare des facultés sensibles, et les suspend ; [...] Il n’y a personne, qui, d’aprés
I'analyse de ce mot, n'y reconnaisse cet état extraordinaire, auquel les modernes ont
donné le nom de sommeil magnétique, ou de somnambulisme, et qu’on devrait
peut-étre qualifier, comme en hébreu, de sommeil sympathique, ou simplement de
sympathisme * . » Ballanche parle lui aussi de la création d’Eve dans La Vision
d’Hébal, et cela presque de la méme facon : « Et la femme, qui était sortie de sa pro-
pre chair pendant un sommeil magnétique * ». Il est incontestable que Fabre d’Olivet
était pour Ballanche une des grandes sources des connaissances « occultes » ou
« théosophiques », et que parmi elles on peut compter celles concernant le somnam-
bulisme. Mais, chose regrettable, on ne posséde aucun document qui puisse nous don-
ner une idée plus ou moins concrete sur la pratique et les connaissances de Fabre
d’Olivet magnétiseur * .

b) Johann Carl Passavant (1790-1857). C’est un médecin a Francfort. Tout ce que
nous savons des relations entre ce médecin-magnétiseur et Ballanche est rapporté
par une lettre du 29 avril 1821, adressée a celui-ci par son ami lyonnais Claude-Julien
Bredin : « J’ai recu avant-hier une lettre de Passavant ; il m’enverra 'ouvrage qu’il a
fait sur la Vie magnétique. Tu le verras bientot a Paris : tu le mettras en rapport avec
Ampere, Dugas, Degérando, etc. Je crois qu’Ampere et lui seront bien aise de se con-
naitre ; tu sais combien il t’aime ; peut-étre reprendra-t-il son projet de faire de toi un
magnétiseur ! . » Projet de faire de Ballanche un magnétiseur ? Malheureusement, on
n’en sait rien de plus. Auguste Viatte, éditeur de cette correspondance de Bredin, pré-
cise que l'ouvrage évoqué ici de Passavant est Untersuchiingen tiber den Lebens-
magnetismus und das Hellschen, et ajoute : « Serait-ce sous son influence que
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Ballanche entreprit les expériences magnétiques relatées par Jung-Stilling dans sa
Theorie des Geistertrunde, BBuvres, VI, 479 ? » Nous reviendrons tout de suite sur
ces « expériences magnétiques » de Ballanche.

c) Jacques-Henri-Désiré Pétetin (ou Pététin, ou Petetin, 1744-1808) . Médecin re-
nommé et membre de I’Académie de Lyon. Ballanche, membre lui aussi de cette
Académie, le fréquentait sans aucun doute. Dans le Mémoire sur la découverte des
phénomenes que présentent la catalepsie et le somnambulisme et surtout dans
IElectricité animale * , Pétetin raconte de nombreux phénomeénes étonnants qu'il a
observés chez ses malades cataleptiques et qu’il a vérifiés par des expériences
maintes fois répétées. Le principal phénomene dont il est question est la « translation
des sens ». Les cataleptiques qu’il traitait se montrerent capables de voir et
d’entendre avec I'estomac. Les mémes phénomenes eurent lieu non seulement sur
I’épigastre mais aussi au bout du doigt ou a la plante des pieds. Rationaliste convaincu
et avide de scientificité rigoureuse, Pétetin réitéra ses expériences et fit assister au
phénomene des médecins et des savants de Lyon, dans la liste desquels nous trouvons
un certain Ballanche * . Le Journal de Paris relate, un peu caricaturalement, une
expérience faite sur une somnambule par « M. Ballauche », expérience pareille a celle
de « M. Petitain » ** . Dans une lettre adressée a son ami Beuchot, datée du 9 décem-
bre 1807, Ballanche annonce une nouvelle édition de 'Electricité animale, préparée
par lui-méme : « Nous imprimons dans ce moment un ouvrage de M. Pétetin, qui
formera un vol. in-8°. C’est sur la catalepsie hystérique. Tu sais ce que M. Pétetin a
déja publié a ce sujet. M. Tourlet dans le Moniteur du 2 décembre courant parle des
découvertes de notre compatriote en ce genre, découvertes qui jusqu’'a présent n’ont
pas fait tout le fruit qu’elles devaient faire. Il faut que ces choses-la partent de Paris ;
en conséquence nous aurions envie de mettre sur le frontispice le nom de Nicolle
comme si le livre était imprimé a Paris. Parler [sic] en & M. Nicolle ; il a déja imprimé
le Systeme de Gall ; celui de M. Pétetin fera le pendant et doit faire quelque bruit
aussi ®® . » Lettre riche de renseignements : « M. Tourlet » est, on le sait, 'auteur de
Notice historique sur les principaux ouvrages du philosophe inconnu, et sur
leur auteur Louis-Claude de St-Martin ; « le Systeme de Gall » est sans aucun
doute les Recherches sur le systeme nerveux en général et sur celut du cerveau
en particulier, Paris, F. Schoell et H. Nicolle, 1809. Nous n’avons malheureusement
rien trouvé qui puisse démontrer que I'ouvrage de Pétetin dont parle Ballanche ici est
vraiment la seconde édition publiée en 1808 de I'électricité animale, celle-ci étant en
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réalité en 2 volumes et ne portant pas le nom de Nicolle. Il vaudra mieux ajouter
qu’André-Marie Ampeére, ami d’enfance et ami pour la vie de Ballanche, était trés inti-
mement lié avec Pétetin : celui-ci s’occupa du traitement de la femme d’Ampeére,
Catherine-Antoinette, dite Julie (la mére de Jean-Jacques Ampeére). André-Marie et
Julie parlent sans cesse de leur médecin depuis 'été de 1801 jusqu’a la mort de Julie,
advenue le 13 juillet 1803. Seulement, il ne s’agit aucunement de la cure magné-
tique % .

d) Alexandre Bertrand (1795-1831). Médecin et historien du somnambulisme, au-
teur du Traité sur le somnambulisme (1823) et de Du magnétisme animal en
France (1826), ami de Pierre Leroux, de Maine de Biran et de deux Ampere. De ce
médecin, mort prématuré, nous avons déja eu l'occasion d’éxaminer en détail ¥ . Mais
un fait biographique nous a échappé. Dans la lettre du 25 aotit 1820 adressée a son fils
Jean-Jacques, André-Marie Ampere parle de ce jeune médecin: « Ta tante Carron,
toujours plus mal & son aise, s’est décidée a se faire magnétiser par le docteur Ber-
trand, celui qui a guéri au printemps mon mal de gorge par le magnétisme. Il a com-
mencé avant-hier, et les deux séances dont je connais le résultat lui ont procuré un
grand soulagement » ; et le 29 du méme mois : « Tous ceux que tu aimes ici se portent
bien. M™ Carron va mieux d'une maniére trés sensible ; le magnétisme I'endort
d’apres les nouvelles que m’a données M. Bertrand ; ce moyen parait la cause de cette
amélioration dans sa santé *® . »

e) Marquis de Puységur (1751-1825) et Baron Dupotet (1796-1881). Pour décrire
I'atmosphére magnétique autour de Ballanche, A.-J.-L. Busst et A. MacCalla citent J.
L. Piestre, membre de ’Académie de Lyon avec Pétetin et Ballanche, et auteur des Ob-
servations psychologiques et physiognomoniques sur la nouvelle doctrine du pro-
fesseur Gall (Lyon , Reymann, 1803). Agnes Kettler, de son coté, releve le nom d’A.-
F. Delandine, membre et bibliothécaire de la méme Académie et auteur de De la phi-
losophie corpusculaire, ou des connaissances et des procédés magnétiques chez
les divers peuples (Paris, Cuchet, 1785) * . Nous pensons plutdt & une possibilité de
parvenir jusqu’a deux grands noms par I'intermédiaire d’André-Marie Ampere. Celui-
ci raconte, dans sa lettre a Bredin le 10 avril 1813, une consultation magnétique faite
par une somnambule de Puységur : « J’ai vu ce matin, chez M™ Duval, M. de Puységur
qui y avait mené la fameuse somnambule de Buzancy dont on a tant et tant parlé. Il I'a
endormie et 1'a mise en relation successivement avec M Machinka et Henriette ; elle
a dit en dormant qu’il n’y avait rien du tout a espérer a I'égard de la premiere, et que
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la seconde deviendrait tout de méme [sourde] & moins qu’on ne détournit une hu-
meur qui montait du milieu du corps dans les oreilles. Elle a prescrit, pour cela, des
bains, un vésicatoire et ensuite un cautére aupres du genou, disant que celui qu’elle
semble avoir deviné étre au bras, ne servait a rien du tout. On va faire cela ; mais j'ai
laissé M™ Duval bien triste de la sentence contre sa fille ainée et du refus de la som-
nambule de prescrire aucun reméde pour elle, disant qu’ils seraient inutiles *° . » Du-
potet, dans les cours publics faits a la méme époque que la publication de la
Palingénésie sociale de Ballanche, en parlant de la « vue sans le secours des yeux »,
relate, aprés avoir présenté les expériences de Pétetin et un commentaire
d’Alexandre Bertrand sur celles-ci, ses propres expériences : « Il y a peu de temps,
messieurs, je ne craignis pas de m’exposer a convaincre un corps savant de la réalité
du phénomene de la lucidité. Je convoquai un grand nombre de médecins pris dans le
sein de I'’Académie de médecine [...]. Un jeune homme magnétisé par moi fut aussitot
endormi. On chercha a le faire lire ; il déchiffra quelques mots, mais avec difficulté. Il
contempla avec plaisir un portrait que lui présenta le professeur Adelon. On placa de-
vant lui plusieurs jetons, dont un avait été choisi par un des expérimentateurs et
magnétisé par moi ; il le reconnut chaque fois que l'on fit cette expérience. De deux
verres d’eau dont un était magnétisé, il prit celui-ci sans hésiter, quoiqu’on les et
changés de place de maniére que je ne susse pas moi-méme lequel javais touché.
Dans cette méme séance, le somnambule joua a ’écarté, successivement avec M. Ade-
lon et avec M. Ampere, membre de ’Académie des sciences. Il lui arriva par moments
de reconnaitre les cartes sans qu’elles fussent retournées ; enfin il vit plusieurs fois
I'heure a la montre de M. Ampere, le cadran retourné de maniéere que le somnambule
ne pit rien voir que le boitier, et les aiguilles ayant été dérangées sans que personne
ait jugé et reconnu leur direction. En se retirant, ces messieurs me manifesterent la
satisfaction que leur avaient causée des expériences qui leur semblaient concluantes
sur la plupart des points. Ils parurent désirer étre de nouveau témoins des mémes

expériences, et je n'eus rien de plus pressé que de me rendre 2 leur invitation > . »
Esotérisme et somnambulisme
Les animaux, ayant des instincts inflexibles qui les dirigent avec certitude, n’ont

pas besoin d’'expérience pour étre complets en ce qu’ils sont, tandis que 'homme en a
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besoin pour devenir homme. Lhomme est un étre libre, un étre muni de la conscience
de soi et de la volonté, c’est-a-dire de la faculté de se rappeler soi-méme et de se con-
naitre soi-méme, un étre donc destiné a faire de soi son propre ouvrage et qui doit
pour cela tout apprendre. Apprentissage par des épreuves successives, réalisation par
des initiations progressives. Ballanche pense que « dans I'échelle des étres intelli-
gents, 'homme est le seul qui soit un étre moral » et que cette condition cosmogo-
nique de 'homme justifie « la nature des épreuves successives qui lui ont été
réservées °2 ». Ce « principe ontologique de ’homme » ou ce « principe cosmologique
de 'humanité », qui est également appelé « psychologie cosmogonique » ou « psy-

chologie transcendentale *

», est exprimé, selon lui, plus ou moins clair, plus ou
moins transfiguré, plus ou moins défiguré, dans toutes les religions dignes de ce nom,
dans toutes « les doctrines mystiques unies a toutes les religions, et répandues, de
toute antiquité, dans le monde * ». Cest ce que Ballanche nomme le « dogme un et
identique de la déchéance et de la réhabilitation », dont les principaux éléments sont
la punition d'une premiere faute, le besoin d'une expiation, le travail imposé a
I'homme, la science acquise au prix du malheur.

Pour tout apprendre et tout assimiler, il faut que ce tout soit enseigné, ou qu’au
moins l'instrument nécessaire pour I'apprentissage et 'assimilation soit donné « exté-
rieurement » 4 ’homme en guise de I'instinct. D’ol1 1a nécessité des révélations, con-
naissances primordiales révélées a 'homme et réservées dans la société. Concernant
'« instinct », Ballanche écrit d'une part que '« homme n’a point d’instinct ; il a une li-
berté et une volonté. L'absence d'instinct dans 'homme fait qu’il a besoin de tout ap-
prendre. La société est, si I'on peut parler ainsi, un instrument nécessaire a I’homme ;
et les révélations dont la société est dépositaire sont le seul moyen par lequel 'homme
ait pu parvenir & connaitre et & aimer * », d’autre part que « la plupart des instincts
mémes de 'homme, si une telle expression est permise, sont placés hors de lui, se
trouvent dans la société *® ».

I1 est vrai que Ballanche parle parfois de la « sagesse antique », de la « science per-
due » ou de la « science des hommes primitifs » et cite, comme s’il mentionne la
chaine des grands initiés, les noms tels que Prométée qui avait dérové le feu du ciel,
Orphée qui avait apprivoisé les animaux des foréts et fondé une société religieuse, ou
les gymnosophistes de I'Inde, les hiérophantes de I'Egypte, ou bien Moise qui s’était in-
struit dans toute la science des Egyptiens, Pythagore qui avait établi le dogme de la
palingénésie. Mais ce ne sont, pour Ballanche, qu'autant de dépositaires des traditions
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transmises. Il s’explique, en parlant de l'origine du langage en tant que connaissance
primitive, par ces termes : « Les prétres de I'Egypte ou de 'Inde furent, et je ne refuse-
rai pas de 'admettre, pourvus de vastes et profondes intelligences ; mais enfin ils ne
furent doués que d’intelligences humaines. Platon marchait par un plus court chemin
a la solution du probléme, lorsqu’il concut la pensée d’'un temps primitif ou Dieu avait
constitué la société non par des hommes, mais par des génies, c’est-a-dire par des
créatures au-dessus de ’homme *. » Et pourtant, Ballanche reste en deca de la limite
des choses humaines et concretes en s’abstenant de prendre au sens absolu la prove-
nance divine des connaissances humaines. « Nous devrions & ce sujet examiner la
question importante des civilisations spontanées et des civilisations transmises. Mais,
si 'on m’a bien compris, on sait que je suis loin de croire aux premiéres, dans un sens
absolu. Selon moi, immédiatement apres la derniere révolution qui changea la surface
de la terre, des qu'une contrée fut habitable, elle fut habitée. Un instinct analogue a
celui des oiseaux voyageurs, inspiré par la Providence divine, convia les familles hu-
maines primitives a se disperser sur tout le globe, 2 mesure que les eaux se retiraient,
a mesure que les volcans cessaient de briler ; et, dans cet antique partage du monde
désert, dont nous trouvons les premieres traces dans la Genese, chaque chef de
I'essaim emporta avec lui une partie des traditions, héritage commun de ces familles
humaines primitives. Ensuite un autre instinct, analogue a celui qui dirige I'abeille
dans la construction de sa ruche, présida partout a I'établissement des villes primi-
tives ; la forme méme de ces villes primitives fut comme un hiéroglyphe, une sorte de
mythe plastique de linstitution sociale *%. »

Instinct analogue a celui des oiseaux voyageurs, et instinct analogue a celui qui
dirige l'abeille dans la construction de sa ruche. Le mot clef est donc « instinct » et
« spontané » (Nous devrions nous rappeler aussi le thése ballanchiste : « Antiquité est
synonyme de spontanéité » ; ou bien « la science de ces hommes primitifs, vers
lesquels je voudrais remonter, ne fut point une science acquise »). Pour Ballanche
c’est la « faculté instinctive » qui pourrait expliquer les civilisations « spontanées »,
les connaissances spontanées telles que « les connaissances météorologiques que
nous avons perdues », « les progres de 'astronomie antique », « I'institution du lan-
gage originel *® ». Et il demande, comme nous avons déja vu : « Le magnétisme serait-
il destiné & nous introduire un jour dans la connaissance des facultés instinctives
primitives, ou du moins & nous les faire comprendre ? * » Voila pourquoi Ballanche
porta un grand intérét au magnétisme animal et aux études du somnambulisme. Mais
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ce n'est qu'un coté de la perspective de son ésotérisme.

Ballanche semble distinguer deux sortes de connaissances : celles spontanées et
celles acquises. D'ou il proclame qu’'« Au commencement, il était nécessaire qu'il
[’homme] siit beaucoup ; & présent, il est nécessaire qu'il apprenne beaucoup . »
C’est toujours dans ce scheme qu'il parle par exemple de la distinction entre une
« conscience primitive » et une « conscience acquise ® », entre le patriciat et le plé-
béianisme dont il écrit que « le patriciat sera la spontanéité, le plébéianisme sera la
force évolutive ®2 », entre I'« enveloppement de I'Orient » et le « développement de
I'Occident * ». Et il n'est pas difficile de comprendre que le développement de
I’Occident se réaliserait, d’'une part comme matérialisation de la parole et affranchisse-
ment de la pensée, et d’autre part comme christianisation du monde et individualisa-
tion du genre humain. Le « christianisme évolutif » qui apporta, suivant Ballanche,
I'abolition des classes et I'affranchissement de la propriété, « est la conquéte de la
responsabilité, de la connaissance de soi-méme, de la conscience % ». Cette responsa-
bilité de chaque individu, de tous les hommes, tous libres et tous égaux « devant la
lettre », ne va pas sans exiger inévitablement dans le domaine du savoir une objecti-
vité positive et scientifique. C’est pour cette raison que Ballanche, en ce qui concerne
les connaissances acquises, réclame la scientificité et la positivité. D’ou les theses
suivants : « la science doit refaire la doctrine ® » et « Ainsi la révélation et l'intuition
auront dit au commencement les mémes choses que la science nous a dites ensuite
d'une autre facon », ou la distinction entre les « cosmogonies mystagogiques » et les
« cosmogonies scientifiques * ». De méme, il reproche & I'Histoire philosophique du
genre humain de Fabre d’Olivet une manque de positivité et demande a ce théoso-
phe de publier les documents scientifiques : « Sans doute M. Fabre d’Olivet avait pris
dans le Ramayana l'idée de cet empire universel de Ram, par lequel il a fait com-
mencer 'histoire de ’humanité ; et cette idée, il voulut I'ajuster a la chronologie de Ma-
nethon. Mais ce n’est point ainsi que l'on transforme l'histoire idéale en histoire
positive. Peut-étre M. Fabre d’Olivet avait-il des documents scientifiques qu'’il se pro-
posait de nous faire connaitre plus tard %. »

Mais la scientificité rigoureuse n’est pas la derniére étape sur le long parcours de
I'acquisition des connaissances. Selon Ballanche, dans le processus de développement
d’'Occident il y a deux étapes, ou plutét deux émancipations : « Lage de
I’établissement du christianisme fut pour le genre humain 'age de I’émancipation mo-
rale, qui avait succédé a celui de I'empire absolu de l'imagination. L'age actuel serait,
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dans le systeme que je me propose de développer, I'age d’'une seconde émancipation,
celle de la pensée par l'affranchissement des liens de la parole *. » La premiére éman-
cipation était dans I'ordre moral, et la seconde émancipation actuelle est dans 'ordre
intellectuel. Celle-ci se fonde certainement sur la science dite positive, mais que
devrions-nous comprendre au juste par '« émancipation de la pensée par
l'affranchissement des liens de la parole » qui semble dépasser 1'objectivité scienti-
fique « devant la lettre » ?

Pour parler du christianisme, surtout du christianisme présagé dans les initiations
de la sagesse antique, Ballanche se sert parfois du mot « époptisme ». C’est un mot
forgé (probablement par lui-méme) d’un autre mot « épopte » qui signifie celui qui
était arrivé au dernier grade dans l'initiation aux mystéres d’Eleusis. En utilisant ce
nouveau substantif, dont le sens est donc « le grade le plus élevé des initiations », il
exprime son préssentiment vague : « Ainsi, d’apres les notions que nous avons ac-
quises, I'époptisme actuel serait la consommation de I'évolution plébéienne par le
christianisme, et I'abolition compléte de tout patriciat ; mais je suis loin de croire pour
cela que ce soit la fin ou le terme de toute initiation * », préssentiment qu’il para-
phrasera en d’autres termes : « Chaque étre intelligent est destiné a s’élever graduelle-
ment ; le terme de cette ascension progressive nous est inconnu. [...] La chrysalide,
qui fut une chenille rampante, devient I'éclatant papillon qui se joue avec tant de
grace dans le vague des airs, qui se repose a peine sur le calice embaumé des fleurs :
mais cette métamorphose, embléme si prodigué par '’Auteur de la vie universelle, est
tout organique ; elle s’opere sans que la chenille ait besoin d’y concourir. Il n’en est
point ainsi de la chrysalide humaine : il faut qu’elle se donne a elle-méme les ailes bril-
lantes sur lesquelles elle doit s’élever de région en région, jusqu'au séjour de
I'immutabilité et de la gloire éternelle °. » Les ailes brillantes dont il s’agit, ce sont des
facultés qui sommeillent en nous, qui pourront ou devront étre réveillées par les exer-
cices et qui semblent étre annoncées par « certains modes accidentels de nos percep-
tions 7' ». »

Et dans ces « modes accidentels de nos perceptions », c’est-a-dire dans certains
phénomenes somnambuliques tels que la translation des sens ou la vue sans le se-
cours des yeux, Ballanche voit « un nouveau mode de perceptions possibles ». Ainsi,
le Vieillard, membre du « college supréme de théosophes » fondé au fond de la Ville
des expiations, nous invite a bien réfléchir sur cette possible évolution des facultés hu-
maines : « As-tu quelquefois réfléchi a I'insurmontable difficulté que 'on éprouve a se
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connaitre, a s’apprécier soi-méme, soit en bien, soit en mal ? Nous ne sentons nos fa-
cultés qu'en les exercant ; elles existent cependant lors méme que nous ne les em-
ployons pas ; bien plus, celles que nous n’exercons jamais, et sans doute il y en a, ne
sont pas moins en nous. [...] Nous sentons trop vivement et ce qui nous manque, et
ce que nous avons sans pouvoir en user, et ce qui est en nous en quelque sorte a notre
insu, pour que nous ne sentions pas le besoin du développement et de la perfection.
Le doute ne peut donc porter que sur la forme de I'évolution. Quant a la nécessité,
elle est admirablement démontrée par I'inconcevable certitude ou nous sommes qu’il
y a en nous des choses, et ce sont les plus intimes, qui sommeillent & présent, et qui
doivent se réveiller un jour. N'avons-nous pas déja les organes qui feront de la chenille
rampante un brillant papillon ? Les phénoménes magnétiques ne présagent-ils pas un
nouveau mode de perceptions possibles ? " » Et en plus, a la fin de son long discours,
le Vieillard fait allusion a I'existence d’'une école des prophetes, créée quelque part
dans cette mystérieuse Ville, spécialement pour étudier et éveiller ce nouveau mode
de perceptions : « Une autre fois tu reviendras nous trouver, tu habiteras parmi nous,
tu participeras a nos enseignements ; et lorsque tu auras passé par tous les degrés de
la science, nous te ferons connaitre la théorie de I'avenir, et les lois de prévoyance, ou
plutot de prescience, qui sont fondées sur cette haute théorie. Tu le sais, les Hébreux
eurent des écoles de prophétes ™ . »

Ainsi, pour Ballanche, la science qui « sonde le dogme pour le commencement et
pour la fin » est par-dessus tout celle du somnambulisme qu’il ne suffirait pas donc
d’énumérer comme un des éléments constitutifs de 'ésotérisme (au sens large), mais

qu'il faudrait encore situer dans le scheéme de la fin de I'ésotérisme (au sens restreint).

NOTES

1. Pierre-Simon Ballanche, Palingénédsie sociale : Prolégoménes, 1827, nous citons d’aprés
I'édition des (Fuvres de M. Ballanche, Paris, Bureau de I'encyclopédie des connaissances utiles, 1833, t. IV,
p. 81.

2 . Pierre-Simon Ballanche, La Vision d’Hébal, 1831, nous citons d’apres I'édition préparée par A.-J.-
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APPENDICE

Nous reproduisons ici un article anonyme (signé R **) « Somnambulisme », inséré dans la rubrique
« Variétés » du Journal de Paris, jeudi 12 février 1807, n. 43, pp. 303-304. Nous avons modernisé
l'orthographe.

On pourra reconnaitre facilement Ballanche et Pétetin aux noms de « Ballauche » et « Petitain ».

SOMNAMBULISME

Lhistoire d'une somnambule de Lyon présente des faits si merveilleux et si in-

croyables, qu'on serait tenté ou de crier au miracle, ou de les nier, si des témoins ocu-
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laires et dignes de foi n’en attestaient la vérité. Sans entrer dans aucune explication a
cet égard, nous nous contenterons de rapporter 'extrait d’'une lettre de Lyon déja
insérée dans plusieurs journaux.

« Depuis longtemps on parlait ici d’'une femme cataleptique, qui avait la faculté de
voir par ’épigastre, et de répondre, en dormant, a toutes les questions qu’on lui adres-
sait. Déja Mr. Petitain avait publié sur son compte quelques faits assez étranges, lors-
que M. Ballauche fut curieux de connaitre par lui-méme les effets surprenants de
cette maladie. Il choisit le moment ou la malade entrait dans une crise, pour se pré-
senter chez elle. Il apprit, & sa porte, que tout le monde n’arrivait pas indifféremment
jusqu’au lit ou I'on pouvait la voir, et qu’il n’y parvenait que ceux qu’elle désignait. On
lui demanda donc si elle voulait bien admettre M. Ballauche ; elle y consentit. M. Bal-
lauche s’approchant alors du lit, apercut une femme sans mouvement, et dont la fi-
gure portait les signes du sommeil le plus profond. Néanmoins il fut invité a la
questionner, et on le prévint qu’elle entendait et ne répondait que lorsque les person-
nes qui linterrogeaient avaient préalablement appliqué la main sur I'épigastre
(lestomac) de la somnambule.

» M. Ballauche se conforma a l'avis qu’on lui avait donné, et la main ainsi placée,
il commenca ses questions. La malade y répondit avec toute la justesse possible (mais
par signe seulement, car elle ne s’explique guére autrement.) Le succes de ce premier
essai redoubla la curiosité de M. Ballauche. Il avait dans sa poche plusieurs lettres
d’'un de ses amis ; il en prit une dont il était persuadé de connaitre parfaitement le con-
tenu. Il la placa toute fermée sur I'épigastre, et demanda a la dormeuse si elle lisait
dans ce papier. Oui, dit-elle. M. Ballauche continuant ses questions, ajouta : En
connaissez-vous le contenu ? Oui, encore de sa part. Pour lors, cherchant a la dé-
router, il la pria de lui dire, si cette lettre ne parlait point de telle ou telle personne. —
Non. — M. Ballauche, persuadé qu’elle se trompe, insiste pour la mettre sur la voie.
Non, non, répete-t-elle, avec humeur, en repoussant avec force la main de M. Bal-
lauche, ainsi que la lettre. Etonné de cette opiniatreté et de cet emportement, il se re-
tire a 1'écart, ouvre la lettre, et s’apercoit que ce n’est point celle qu’il croyait avoir
prise. Il ’échange, se rapproche du lit, la représente a la malade, la questionne de nou-
veau. Elle répond avec une forte satisfaction, que pour cette fois elle y lit ce dont on
lui parle. Cette épreuve et suffi, sans doute, a beaucoup d’autres ; M. Ballauche ne
borna point la les siennes. Il avait oui dire que la cataleptique voyait a travers les
corps les plus opaques, et qu’elle lisait particulierement a travers les murailles ; il
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l'interrogea a cet égard ; sa réponse fut affirmative. En conséquence, il prit un livre au
hasard : passa dans la chambre voisine ; d'une main il appliqua le livre contre le mur,
et de l'autre il commenca une chaine que plusieurs personnes continuérent jusqu'au
lit, et dont la derniere toucha I'épigastre. Aussitét la malade commenca a lire parfaite-
ment les différents feuillets du livre appliqué, qu’on tourna a diverses reprises.

» C’est ici la derniere observation qu’a faite, ou pour mieux dire, que m’a rap-
portée M. Ballauche. Je raconte avec la méme vérité, la méme simplicité, ce qu’il m’a
raconté lui-méme. Ces faits peuvent fournir matiere a beaucoup de réflexions, et de
dissertations savantes et curieuses. Je n’en ferai aucune, parce qu'une maladie aussi
singuliere est tres étonnante pour moi, sans cependant tenir du prodige, et parce qu'il
me semble qu’elle a quelques rapports avec les maladies tres communes, tres bien ex-
pliquées aujourd’hui, et qui, dans leur origine, passaient pour aussi surprenantes et

aussi incroyables. » R** .
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